Twoja
opieka Programy Opieki Medycznej
e dla pracownikéw Laséw Panstwowych

Witamy Pracownikéw Laséw Panstwowych!

Bedzie nam niezmiernie mito powita¢ Panstwa w gronie pacjentéw Medicover.

Zapewniamy kompleksowa opieke zdrowotna od profilaktyki, opieki podstawowej i medycyny pracy, poprzez wszystkie konsultacje
specjalistyczne, zaawansowang diagnostyke, stomatologie i rehabilitacje oraz pogotowie ratunkowe.

Zapewniamy dostep do ponad 1500 placéwek wspétpracujacych zlokalizowanych m.in.: w Radomiu, Toruniu, Zielonej Gérze,
Pile, Szczecinku, Krosnie, Olsztynie. Jednoczesnie zapraszamy do 30 szerokoprofilowych Centréw Medicover zlokalizowanych
w najwiekszych miastach Polski: w Biatymstoku, Bielsku-Biatej, Bydgoszczy, Gdansku, Gdyni, Gliwicach, Katowicach, Krakowie, Lublinie,
todzi, Poznaniu, Szczecinie, Warszawie i Wroctawiu.

Centrum Obstugi Klienta, tel. 500 900 500

® Nasi konsultanci pomoga w umdwieniu/odwotaniu wizyty badz badan diagnostycznych, od poniedziatku do pigtku w godz.
7:00-21:00 oraz w godz. 8:00-18:00 w soboty, niedziele oraz swieta

Udzielg informacji o przystugujacym zakresie swiadczen

Przekaza informacje o najblizszych placéwkach medycznych (m.in.: dane adresowe, numer telefonu, godziny pracy)

Konsultanci posredniczg rowniez w kontakcie z lekarzem prowadzgcym i koordynatorem opieki

Umawianie i odwotywanie wizyt

w Centrach Medicover w Placowkach Wspoétpracujacych

@ Telefonicznie (tel. 500 900 500), w godz. 7:00-21:00 8 Telefonicznie, dzwonigc bezposrednio do konkretnej placéwki
w dni powszednie, w godz. 8:00-18:00 w soboty, niedziele (aktualna lista placéwek wraz z danymi kontaktowymi
i Swieta dostepna jest na stronie www.medicover.pl)

@ Za posrednictwem internetowe] aplikacji Medicover OnLine | Za posrednictwem Centrum Obstugi Klienta

® Wizyte mozna réwniez odwota¢ wysytajac SMS o tresci (tel. 500 900 500) mozna uzyskac informacje o najblizszej
LNIE” w odpowiedzi na SMS lub e-mail przypominajacy placéwce medycznej (m.in.. dane adresowe, numer
0 umowionej wizycie telefonu, godziny pracy)

Medicover OnLine

Medicover OnLine to wygodna aplikacja internetowa oferujgca szereg korzysci dla uzytkownika, m.in.: mozliwos¢ umawiania
i odwotywania wizyt w Centrach Medicover, dostep do wynikéw badan opisanych przez lekarza, zamawianie recept, sprawdzanie
grafikow lekarzy oraz zakresu ustug.

Dostep do aplikacji Medicover OnLine wymaga pobrania w recepcji dowolnego Centrum Medicover indywidualnego loginu i hasta.

Wizyty domowe

Wizyte domowg umdwisz dzwonigc na Hot Line Medicover, tel. (prefiks) 1 96 77. Czas oczekiwania na wizyte domowa wynosi
do 6 godz. od chwili jej zamowienia. Wizyty sg realizowane przez interniste i pediatre, 24h/dobe, 7 dni w tygodniu.

Twoj Lekarz Prowadzacy

W Centrach Medicover, w ramach programu Pacjent w Centrum Opieki, gwarantujemy stata opieke lekarza prowadzacego,
ktéry catosciowo zajmuje sie zdrowiem pacjenta.
Lekarz prowadzacy zaleca odpowiednie dziatania profilaktyczne oraz koordynuje proces diagnostyki i leczenia.

Pomoc w sytuacjach nagtych

W przypadkach nagtych zachorowan lub urazéw nalezy kontaktowac sie z Hot Line Medicover, tel. (prefiks) 1 96 77, czynnym
24h/dobe, 7 dni w tygodniu.




Badania Medycyny Pracy

8 W Centrach Medicover nasi konsultanci (pod numerem telefonu 500 900 700), pomoga w umowieniu wizyt i badan z zakresu
Medycyny Pracy, od poniedziatku do pigtku, w godz. od 8:00 do 20:00, w soboty od 8:00 do 16:00

8 W placéwkach wspétpracujacych wizyte Medycyny Pracy mozna uméwic poprzez wypetnienie przez pracodawce ,Formularza
Zlecenia Umdwienia Badan Medycyny Pracy” i przestanie go na adres: medycyna.pracy@medicover.pl, w terminie od 14 do 30
dni przed koncem waznosci badan bgdz planowang datg zatrudnienia pracownika

Pakiet Pakiet

Programy Opieki Medycznej dla pracownikéw Laséw Panstwowych podstawowy | rozszerzony

Hot Line Medicover — telefoniczne porady medyczne, 24/7 “F +
Pogotowie i Transport Sanitarny “F “F
Konsultacje lekarzy PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ: internisty, pediatry, lekarza medycyny rodzinnej, + +

ginekologa, konsultacje lekarzy pomocy doraznej ogdlnej i pediatrycznej

Kompleksowa opieka WSZYSTKICH LEKARZY SPECJALISTOW (67 specjalizacji), konsultacje dorostych i dzieci:

alergologa, chirurga, chirurga onkologa, dermatologa, dermatologa - alergologa, diabetologa, endokrynologa,

gastrologa, hematologa, immunologa, kardiologa, nefrologa, neonatologa, neurochirurga, neurologa, okulisty,

ortopedy, otolaryngologa, pulmonologa, reumatologa, urologa

Inne konsultacje dla dorostych: androloga, anestezjologa, angiologa, audiologa, chirurga naczyniowego, foniatry, + +
konsultacja genetyczna, ginekologa, ginekologa — onkologa, ginekologa-endokrynologa, hepatologa, hipertensjologa,

kardiochirurga, lekarza choréb zakaznych, lekarza medycyny sportowej, lekarza rehabilitacji, lekarza w Poradni Choréb

Metabolicznych, lekarza w Poradni Leczenia Bélu, onkologa, ortoptysty, patomorfologa, proktologa, radiologa,

rehabilitanta, rehabilitanta — instruktaz, lekarza schorzen psychosomatycznych, specjalisty medycyny nuklearnej,

torakochirurga, konsultacja w poradni choréb miesni, medycyna podrézy — konsultacja lekarska

Opieka psychologa, psychiatry, seksuologa, dietetyka, logopedy (w ramach limitu) + +

Badania diagnostyczne (1200 badan): diagnostyka laboratoryjna, m.in.: badania moczu, stolca, krwi (alergologia,
biochemia, hematologia, hormony, markery nowotworowe, immunologia, koagulologia, serologia grup krwi,
toksykologia), testy alergologiczne, diagnostyka infekcji, posiewy bakteryjne, badania cytologiczne i histopatologiczne
(cytologia, biopsje), diagnostyka kardiologiczna, m.in.: EKG, Holter RR, Holter EKG, diagnostyka endoskopowa,

m.in.: gastroduoendoskopia, rektoskopia, diagnostyka pulmonologiczna, m.in.: spirometria, diagnostyka
neurologiczna, m.in.: EEG, elektromiografia, elektroneurografie, polisomnografia, diagnostyka oka, m.in.: badanie
wady wzroku, badanie dna oka, badanie pola widzenia, angiografia, diagnostyka uktadu moczowego, m.in.: badanie
urodynamiczne, cystometria, diagnostyka schorzert ORL, m.in.: audiometria

Badania obrazowe: RTG, USG (w tym echo serca), tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny, scyntygrafia,

densytometria, mammografia

Zabiegi ambulatoryjne (ponad 90 procedur), m.in.: chirurgiczne, ginekologiczne, laryngologiczne, urologiczne,

okulistyczne, ortopedyczne, procedury zabiegowe i pielegniarskie, m.in.: iniekcje, podfaczenie kropléwki, inhalacje, F aF
pobranie krwi, pomiar cisnienia, tlenoterapia

Prowadzenie cigzy: panel badan dla kobiet w cigzy bez skierowania, w tym m.in.: badania laboratoryjne (glukoza,

HBs-antygen, morfologia, badanie moczu, posiewy, toksoplazmoza, rézyczka, beta HCG) oraz USG cigzy, KTG, + +
cytologia i inne
Szczepienie przeciwko grypie (raz w roku) “F +
Rehabilitacja: zabiegi fizjoterapeutyczne, m.,in..: jonoforeza, kinezyterapia, krioterapia, lampa Sollux, laser, pole Wit Bz
magnetyczne, prady diadynamiczne, ultradZzwieki 1@ w rala ograniczen
Rehabilitacja dziecieca neurologiczna (tgczny limit: 5 wizyt w roku)
Opieka stomatologiczna Minima — raz w roku przeglad + usuniecie kamienia nazebnego Minima Meslie
Opieka stomatologiczna Medima — zakres Minima + 3 bezptatne wypetnienia i znieczulenia w roku
. . . . . S . . _ Bez
Wizyty domowe lekarzy (internisty, pediatry) oraz pielegniarki 24h/dobe, 7 dni w tygodniu ograniczef
Znizki na ustugi nieobjete programem (5% - poréd w Szpitalu Medicover, 15% - pozostate ustugi w Szpitalu + +
Medicover)
Szczepienie przeciwko odkleszczowemu zapaleniu opon mdzgowych Dla pracownikéw
Profilaktyka osobista: p. ciata przeciw Bolerria IgG, p. ciata przeciw Bolerria IgM (raz w roku) Dla pracownikéw
Wariant podstawowy — faktyczny koszt dla pracownika* Wariant rozszerzony - faktyczny koszt dla pracownika*
Forma Wysokosé Pracodawca Koszty Forma Wysokosé Pracodawca Koszty
ubezpieczenia sktadki pracownika ubezpieczenia sktadki pracownika
35 zt 0zt 35 zt 0zt
Pracownik 234 (Medycyna Pracy) Pracownik 79 41 (Medycyna Pracy)
(Indywidualna) 8 2t 2,72 4t (Indywidualna) 24 A 14,96 71
(Ubezpieczenie) (podatek + ZUS) (Ubezpieczenie) (podatek + ZUS)
Pracownik + 1 86 zt _ 45 72 7t Pracownik + 1 158 7t _ 03 96 7t
(Partnerska) ' (Partnerska) '
Pracownik + Pracownik +
cztonkowie Rodziny 137,60 zt - 97,32 zt cztonkowie Rodziny 252,80 zt = 188,76 zt
(Rodzinna) (Rodzinna)

*w przypadku, gdy sktadka za pracownika jest sponsorowana przez pracodawce




